
 

 

 

FICHAS PARA TRABAJAR 
CONCIENCIA FONOLÓGICA 

 
 

 
FABIOLA ALEJANDRA HERNANDEZ SALAS. 



 
 

LA CONCIENCIA FONOLÓGICA ES UNA HABILIDAD PRE- 
LECTORA CLAVE PARA APRENDER A LEER  EN 

CONCRETO, APOYA EL PROCESO DE DECODIFICACIÓN DE 

UNA MANERA CLARA. 

 

 
 



 
 

PARA LOGRAR LA CF (CONCIENCIA FONOLÓGICA) SEGUIREMOS UN PROCESO DE 5 ÁREAS 

TEMÁTICAS. (ORDENADAS DE MÁS FÁCILES A MÁS DIFÍCILES) 

 
1. Escucha activa: Hay que entrenar nuestra capacidad de escuchar los sonidos. La 

conciencia fonológica hace referencia a la habilidad para notar/ manipular la 

construcción del lenguaje NO la significación es por ello que debemos también 

entrenar la habilidad para escuchar. 

2. Frases y palabras: Notar que el lenguaje está formado por frases y que estas a su 

vez están formadas por unidades más pequeñas que son las palabras. 
3. Rimas: Es la primera sensibilidad hacia la musicalidad del lenguaje. 

4. Conciencia de sílaba: la habilidad para notar, analizar y modificar las distintas 

sílabas que conforman las palabras. 

5. Conciencia de fonema: el objetivo final de todo el trabajo en materia de CF es 

aprender a descifrar los distintos fonemas que conforman las palabras 



 
 

1.- ESCUCHA ACTIVA 
PUEDE ESCUCHAR ATENTAMENTE Y DISCRIMINAR SONIDOS. EMPIEZA CON….. 



 
 
 

PUEDE DISCRIMINAR PALABRAS CON EL JUEGO DEL AVIÓN, “AHÍ VA UN AVIÓN CARGADO DE PALABRAS 

QUE EMPIECEN CON…..” 
 



 
 
 

2.- FRASES Y PALABRAS 



 
 

3.- RIMAS 
PUEDE DECIR SI DOS PALABRAS RIMAN. 

 

 



 
 

PUEDES DECIR QUE RIMA CON….. 
 



 
 

PUEDES DECIR CON CUAL RIMA 
 
 



 
 

PUEDE GENERAR UNA RIMA SENCILLA A PARTIR DE UNA PALABRA (P.EJ. SOL… GOL) O IMAGEN 
 
 
 
 



 
 

4.- CONCIENCIA SILABICA 



 
 

CON QUE SILABA EMPIEZA 
 



 
 

FORMA LA PALABRA CON LAS SILABAS 
 
 

 



 
 

JUEGO DOMINO DE SILABAS 

 
OBJETIVO GENERAL: 

Identificar sílaba inicial y final de palabras 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: unir palabras dependiendo por la sílaba inicial y final que tengan 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

Se le presenta al niño las tarjetas de dominó, y los niños deberán de ir uniendo las piezas del dominó en función de las 

sílabas con las que terminan y comienzan los imágenes que representan a las palabras, hasta completar el dominó 

entero. Esta actividad se puede hacer en gran grupo poniendo a la vista de todos los niños las fichas(en una situación 

como la asamblea) o en pequeños grupo. 
 

VARIANTES: 

1. Inventar una frase con las palabras de la ficha 

2. Inventar otra frase con las dos palabras que aparecen en la ficha 

3. Buscar otra palabra que empiece o termine con la misma sílaba de las que aparecen en las fichas de dominó que les 

hayan tocado.. 

4. Pragmática: qué es, para qué sirve. 

 

Se anexan imágenes del juego en pdf 



 
 

5.- CONCIENCIA DE FONEMA 



 

 

  



 

 

PALABRAS SECRETAS 



 

 

CRUCIGRAMAS 



 
 

SOPA DE LETRAS 
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